
Дата Время Программа Спикер
Место 

проведения

27 февраля

09:00–14:00

Виды лазерного излучения и их применение 
в медицине. Лазеры в практике врача-косметолога 

• Базовые понятия и параметры в лазеротерапии. 
Основы механизма взаимодействия лазерного 
излучения с организмом человека. Обоснование 
использования лазерного излучения 
в дерматокосметологии. 

• Лечебные эффекты лазеротерапии. Показания 
и противопоказания. Принципы дозирования 
в лазеротерапии. Краткая характеристика основных 
лазерных методик в косметологии (лазерный пилинг, 
лазерный лифтинг, лазерная шлифовка, лазерное 
омоложение, лазерный лимфодренаж, лазерный 
липолиз, лазерная эпиляция и др.)

Поддубная  
Ольга 
Александровна

СибГМУ

14:00–15:00 Перерыв

15:00–18:00

Физические свойства излучений.  
Ключевые характеристики импульса

Длительность. Наносекундные и пикосекундные лазеры. 
Отличия. Эффективность поглощения. Длина волны. 
Спектральная ширина лазерных и фотоустановок. 
Дальняя и ближняя границы. Спектральная 
эффективность излучения. Глубина проникновения 
и ее зависимость от диаметра пятна.

Алексеев  
Николай 
Анатольевич

СибГМУ

Разин  
Алексей 
Валерьевич

28 февраля

09:00–14:00

Воздействие лазерного излучения  
на многослойные биоткани

Абляция и глубина некроза. Алгоритм расчета величины 
денатурированной ткани. Влияние размера микролучей 
и их количества на постпроцедурный результат при 
фракционном фототермолизе. Неабляционные методы 
воздействия. Конкурирование хромофоров в коже.

Алексеев  
Николай 
Анатольевич

ТПУ

Разин  
Алексей 
Валерьевич

14:00–15:00 Перерыв

15:00–18:00

Воздействие лазерного излучения  
на многослойные биоткани

Акустические способы воздействия. Разрушения 
дермальных мишеней. Плазменные технологии. 
Основы воздействия на биоткань. Влияние начальной 
гидратации кожи на эффективность процедуры 
лазерного омоложения. Физические расчеты при 
подготовке кожи к проведению процедуры.

Алексеев  
Николай 
Анатольевич

ТПУ

Разин  
Алексей 
Валерьевич

1 марта

09:00–14:00

Морфотипы старения в выборе стратегии  
и тактики лазерного омоложения

Критерии выбора лазера при разных морфотипах 
старения. Показания, противопоказания. Клинические 
результаты. Техника проведения процедур. Ведение 
реабилитационного периода. Долгосрочный поэтапный 
12-месячный план ведения пациентов с разными 
морфотипами старения.

Удаление нежелательных волос

Удаление татуировок

Некрасова 
Светлана 
Владимировна

СибГМУ

14:00–15:00 Перерыв

15:00–20:00

2 группы  
по 2 часа

Практические занятия

Некрасова 
Светлана 
Владимировна Медицинский 

центр 
«Эстетик»Алексеев 

Николай 
Анатольевич

2 марта

09:00–14:00

Сосудистые поражения кожи лица и тела.  
Лазерная терапия

Классификация сосудистых патологий. С какими 
патологиями имеет право работать врач-косметолог. 
Критерии выбора лазера при лечении купероза, 
розацеи, телеангиэктозий, гемангиом. Ведение 
реабилитационного периода.

Нарушения пигментации кожи 

Критерии выбора лазера при лечении 
гиперпигментации. Определение глубины залегания 
пигмента, активности меланоцитов. Какие процессы 
происходят в тканях при лечении гиперпигментации 
и как предотвратить ее рецидевирование. Ведение 
реабилитационного периода.

Обеспечение безопасности лазерных процедур

Некрасова 
Светлана 
Владимировна

СибГМУ

14:00–15:00 Перерыв

15:00–20:00

2 группы  
по 2 часа

Практические занятия

Некрасова 
Светлана 
Владимировна Медицинский 

центр 
«Эстетик»Алексеев 

Николай 
Анатольевич

3 марта

11:00–17:00

14:00–15:00
перерыв

Организационно-правовые вопросы  
лазерной медицины

• Обзор актуальных изменений законодательного 
характера в медицинской деятельности по профилю 
«Косметология».

• Государственное регулирование вопросов 
квалификации специалистов и функциональные 
обязанности персонала в медицинской организации 
(квалификационные требования и требования 
к уровню образования).

• Профессиональный стандарт врача-косметолога 
и медицинской сестры в косметологии.

• Разграничение зоны ответственности врача-
косметолога и среднего медицинского персонала.

• Разграничение компетенций врача-косметолога, 
пластического хирурга и гинеколога.

• Определение понятия и видов аккредитации 
медицинских работников, этапов и условий 
ее проведения.

• Основания осуществления медицинской деятельности 
специалистами, имеющими действующие сертификаты 
медицинских работников.

• Процедура аккредитации с позиции надзорных 
органов и профессионального сообщества.

• Результаты и ошибки аккредитации 2016 года.

• Перспективы развития аккредитации.

• Лицензионные требования к организации 
медицинской деятельности.

• Перечень и порядок ведения внутренних документов 
и журналов в медицинской организации.

• Документооборот с пациентом в медицинской 
организации: договор на оказание медицинской 
услуги, информированное добровольное согласие 
пациента (базовое и на различные виды медицинского 
вмешательства), амбулаторная карта пациента, отказ 
пациента от медицинских услуг.

• Порядок оформления жалоб на медицинские услуги 
ненадлежащего качества.

• Государственный и муниципальный контроль 
за деятельностью медицинских организаций.
медицинского вмешательства), амбулаторная карта 
пациента, отказ пациента от медицинских услуг.

• Порядок оформления жалоб на медицинские услуги 
ненадлежащего качества.

• Государственный и муниципальный контроль 
за деятельностью медицинских организаций.

Абушов  
Расим Илхам 
оглы

ТПУ 

аудитория

17:00–18:00 Индивидуальные консультации

Поддубная Ольга Александровна

Доктор медицинских наук, профессор 
кафедры госпитальной терапии 
с курсом реабилитации, физиотерапии 
и спортивной медицины СибГМУ.

Алексеев Николай Анатольевич

Директор Центра биомедицинских 
лазерных технологий ТПУ, руководитель 
направления лазерной медицины ТПУ, 
директор Центра оптических и лазерных 
технологий.

Разин Алексей Валерьевич

Кандидат физико-математических наук, 
доцент Института физики высоких 
технологий ТПУ.

СПИКЕРЫ

ОРГАНИЗАТОРЫ

Курс аккредитован в системе НМО  
(государственная система непрерывного 

медицинского образования)

СТОИМОСТЬ УЧАСТИЯ — 34 000 a

По завершении курса участники 
получают диплом СибГМУ 
государственного образца

Программа дополнительного профессионального образования 

ЛАЗЕРНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ЭСТЕТИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЕ

c 27 февраля по 3 марта 2018 
ТОМСК

Некрасова Светлана Владимировна

Дерматолог, физиотерапевт, специалист 
по лазерным и радиоволновым методикам, 
сертифицированный международный 
тренер производителей лазерного 
оборудования.

Абушов Расим Илхам оглы

Кандидат юридических наук, магистр 
юриспруденции, генеральный директор 
ООО «Многофункциональная научно-
инновационная компания экспертов», 
вице-президент Общественной 
организации непрерывного медицинского 
образования, доцент кафедры 
конституционного и административного 
права РАНХиГС при Президенте РФ, 
заместитель главного редактора  
журнала «Актуальные вопросы права  
и отраслевых наук».

Для специалистов со средним 
медицинским образованием 

и врачей

НМО

«Академия Научной Красоты»
 Москва, 2-й Троицкий переулок, дом 3, телефон: +7 (495) 781-66-22

Санкт-Петербург +7 (812) 425-35-59, Екатеринбург +7 (343) 351-05-67, Пермь +7 (342) 235-79-10, Челябинск +7 (351) 220-35-11 
Иркутск +7 (3952) 23-25-09, Новосибирск +7 (383) 233-20-10, Ставрополь +7 (8652) 35-47-03, Сочи +7 (988) 238-73-38 
Ростов-на-Дону +7 (863) 322-00-68, Казань +7 (843) 519-46-88, Краснодар +7 (861) 201-83-32, Пятигорск +7 (928) 304-24-53 
Тюмень +7 (3452) 33-36-11, Симферополь +7 (978) 135-04-05, Уфа +7 (347) 246-14-95, Нижний Новгород +7 (831) 430-26-39 

Кемерово +7 (3842) 90-05-17, Киев +38 (044) 230-25-25

www.ankportal.ru   //   www.ank-b2b.ru 

          Координаторы

            +7 (383) 233-20-10   Дубровская Ксения (Новосибирск) 
+7 (913) 829-36-37   Родикова Анастасия (Томск) 


